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 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

  مقدمه

 کندمي اقدام خود مشکل تحليل و تجزيه و بررسي به مشاور، کمک دار بافرد مشکل آن در که مشاوره، فرآيندي پويا و ياورانه است

. سازديم خويش براي را تريمطلوب و بهتر زندگي و داده تغيير را مزاحم و ناخواسته عوامل شود؛مي آگاه ناشناخته موارد از و

 سازش کسب يبرا عادي و بهنجار ادافر به گردد. مشاوره، کمکمي منجر زندگي شيوه و رفتار ،نگرش ،باور ،ادراک تغيير به مشاوره

 است. مسئوليت قبول و استقلال عاطفي، بلوغ افزايش ديگران، و خود با بهتر

اشت در بهد سلامت و از يبرخوردار کمال، و رشد پيشرفت، موفقيت، نشاط، ،آرامش با متوأ زندگي اساسي براين، شرطعلاوه

 غير هايآمدپيش فرهنگي، و اجتماعي اقتصادي، تحولات و تغيير تکنولوژي، و علمي سريع تحولات و تغيير ليکن. است ابعاد ۀهم

 در گونيگونا مشکلات کنوني عصر در فرهنگي تهاجم و اجتماعي ارتباطات پيچيدگي تصادف،، بيماري زلزله، جنگ، قبيل از منتظره

 ما کشور مردم جمله از جوامع همه رد افراد از بسياري براي رفتاري ،رواني عاطفي، ارتباطي، خانوادگي، شغلي، تحصيلي، هايزمينه

 اين عرف و جلوگيري براي. تاس کرده آسيب دچار را آنان اجتماعي و رواني جسماني، امنيت هزيستي وب سلامت، و آورده وجود به

 خود سهيم هستند. ۀمؤسسات مختلف به نوب و همه نهادها ،جامعه زيستينيک مينأمشکلات و ت

م، آحاد مرد جهت يستيزنيکشرکت نهادها و مؤسسات در امر ايجاد  ۀلازمدانش، آگاهي، مهارت و تخصص در سطوح مختلف، 

 ۀهدعبه  جامعه زيستييکنهاي افزايش متخصص و ماهر، شناسايي گروه هدف، تدوين فرآيند و راهشايسته، است. تربيت افراد 

ه با تدوين کاشته است دعي برآن سحاضر،  بنابراين، مجموعۀ ست.روز، کارآمد و اثربخشهاي درسي بهو از طريق برنامه هادانشگاه

 دروس تخصصي و کاربردي در سطح دکتري گامي در جهت پاسخگويي به نياز جامعه بردارد. 

 

 اهداف

ها و ر دانشگاهداوره مهم ترين هدف دوره دکتري مشاوره، تربيت نيروي انساني کارآمد براي تدريس و پژوهش در رشته مش

شاوره مات تخصصي ائه خدمآموختگان اين دوره بايد از دانش و مهارت بهينه براي ارهمچنين دانشمؤسسات آموزش عالي است. 

وس، به روز بوده درمنابع  ونوان اي نيز برخوردار شوند. بنابراين برنامه و سرفصل دروس مشاوره در مقطع دکتري بايستي از نظر ع

گوهاي، مذهبي، ايد با الرنامه بته مطابقت داشته باشد. از طرفي، اين بهاي اين رشها و پژوهشو با جديدترين رويکردها، نظريه

د نظر قرار اوره را مختلف مشمهاي هاي عملي و کاربردي مشاوره در حيطهبوده و به جنبهفرهنگي، بومي و نيازهاي جامعه منطبق 

   دهد. 
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 مشاورهگروه 

 

  اهمیت و ضرورت

 در کارآمد و لايق متخصصان اشتند گرو در مراجعان به ياورانه خدمات کنندهارائه مراکز و مؤسسات کارآيي و موفقيت آنجايي که از

 اين ردنظر و متخصص حبصا انساني نيروي تربيت در مقطع دکتري به منظوردانشگاهي  وجود رشتۀ است، ياورانه هايحرفه

 ۀسعکشور و توي بالادستد اسناجه به است. از طرف ديگر، با تو برخوردار فراواني اهميت از مشاوره و راهنمايي جمله از و هاحرفه

 -ياسلام هايارزش ابهاي دانشگاهي در مقطع تحصيلات تکميلي و نيز لزوم همخواني مباحث مطرح شده در اين رشته رشته

ا انطباق شود تم ميفراهتي کند. همچنين، در اين راستا، فرصرا دوچندان مي، ضرورت ايجاد مقطع دکتري رشتۀ مشاوره ايراني

 مشاوره صورت پذيرد.  ۀپردازي در حيطهاي مختلف و نظريهفرهنگي مدل

 

 توانايی و شايستگی دانش آموختگان نقش،

-ده و ميآشنا ششي ي و توانبخهاي خانواده، تحصيلي، شغلدر حيطه هاي مشاورهبا نظريه، فنون و روشآموختگان اين رشته دانش

اين  لتحصيلانافارغد. ئه نماينارادر سنين مختلف رشد، پيشگيري و درمان را به همه افراد  ۀاي در سه حوزمشاورهتوانند خدمات 

آموزشي و  ه، مؤسساتراکز مشاوراز مشکلات در مرشد، آموزش و پيشگيري هاي انتخاب، توانند به عنوان مشاور در زمينهميرشته، 

ايسته و ش ي انسانيوان نيروتوانند به عنفارغ التحصيلان اين رشته مي ،براينعلاوه مشغول به کار شوند.هاي مختلف سازمان

 ند.فعاليت کنعالي  مراکز آموزش ساير ها ومشاوره در دانشگاه ۀتدريس و پژوهش در زمين جهتکارآمد 

 

 تعداد و نوع واحدهاي درسی

-حد است که به شرح زير ميوا 36درسي در نظر گرفته شده  بر اساس آيين نامه آموزشي دوره دکتري دانشجويان تعداد واحدهاي

 باشد: 

 

 واحد  10دروس تخصصي                   

 واحد  8اختياري                    دروس 

 واحد 18رساله دکتري                       

 واحد  36      جمع
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 فصل دوم

 
  جدول عناوین و مشخصات دروس
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 جدول دروس  .1جدول 

 تعداد واحد نوع واحد درسي رديف

 10 تخصصي  1

 8 اختياري 2

 18 نامهپايان 3

 36 جمع
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  دروس تخصصی. 2جدول 

 نام درس رديف
 تعداد ساعات تعداد واحد

 پيش نياز يا هم نياز
 عملي نظري عملي نظري

 -  32 - 2 هاي پژوهش در مشاورهروش 1

2 
سنجي و سنجش در هاي رواننظريه
 مشاوره

2 - 32  - 

 -  32 - 2 هاي مشاوره خانواده تحليل نظريه 3

 -  32 - 2 غليش -هاي مشاوره تحصيليتحليل نظريه 4

 - 64 - 1 - 1در مشاوره  دستياريدوره  5

 - 64 - 1 - 2در مشاوره  دستياريدوره  6

 - 128 128 2 8 جمع کل
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 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

 

 

 دروس اختیاري. 3جدول 

 نام درس رديف
 تعداد ساعات تعداد واحد

 پيش نياز يا هم نياز
 عملي نظري عملي نظري

 - - 32 - 2 يپذيري و کارآفرينتحليل رويکردهاي اشتغال 1

 - - 32 - 2 مشاوره با رويکرد اسلامي 2

 - - 32 - 2 مديريت خدمات مشاوره در سازمان 3

 - - 32 - 2 تربيت و نظارت مشاور 4

5 
ي هاي مشاوره بحران در آسيبهاالگوها و مدل

 اجتماعي-رواني
2 - 32 - - 

 - - 32 - 2 هاي مشاوره در گستره عمررويکردها و روش 6

 - - 32 - 2 مشاوره در مراحل تکاملي خانواده 7

 - - 32 - 2 يهاي مشاوره توانبخشتحليل رويکردها و مدل 8

  واحد را بگذراند. 8بين دروس اختياري دانشجو موظف است از 
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 فصل سوم

  
 هدف و سرفصل دروس(های هریک از دروس )ویژگی
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 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

 های پژوهش در مشاورهروش

Research Methods in Counseling 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: دارد

 - پيش نياز: تخصصي نوع درس:

 

 هدف درس: 

مي و کهاي ادهدي تحليل هاهاي پژوهش کمي، کيفي و ترکيبي و کاربرد روشمقايسه روشتوانايي دانشجويان در زمينه تعميق 

 کيفي در مشاوره

 

 : رئوس مطالب

  سازيهاي آزمايشي و مدلهاي تحقيق کمي در مشاوره: انواع روشانواع روشکاربرد و مقايسه 

  گاريناسي، قوم ديدار شنبنياد، پدر مشاوره: تحليل مضمون، نظريه داده هاي تحقيق کيفيروشانواع کاربرد و مقايسه 

   تشافي: همسوسازي، تودرتو، تبييني، اکترکيبي در مشاورههاي تحقيق روشانواع کاربرد و مقايسه 

 در مشاوره کيفيکمي و  هاينرم افزارهاي تحليل داده انواع کاربرد 

  ،تخصصي فرآيند نگارش و چاپ مقالۀ فارسي و انگليسيگزارش نتايج  

 

  يابي:روش ارز

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

 منابع اصلي: 

 آگاه.ن: . تهرادد تئوريگرن "برپايه"روش تحقيق کيفي در علوم اجتماعي با تأکيد بر نظريه (. 1399فراستخواه، م. ) .1
سرايي.  اويدمنش و جکيا ليرضاع ۀ. ترجمروش هاي پژوهش ترکيبي(. 1390کرسول، جي. د.، و پلانوکلارک، وي. ال. ) .2

 تهران: آييژ.
 ريمو م کيامنش يرضالع ۀ. ترجمپژوهش کيفي راهنماي طراحي و کاربست(. 1398ميريام، ش. بي.، و تيسدل، ل. جي. ) .3

 داناي طوس. تهران: سمت.
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 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

4. Gastel, B., & Day, R. A. (2016). How to write and publish a scientific paper. California: 

Greerwood. 

5. Levitt, H. M. (2020). Reporting qualitative research in psychology. Washington: APA. 

 منابع فرعي:

 مروز.. اصفهان: ادب اچند متغيرههاي تحليل آماري داده(. 1393خردمندنيا، م.، و بهرامي، م. ) .1

 تهران: سمت.  راهنماي عملي پژوهش کيفي.(. 1390هومن، ح. ) .2
3. Goodwin, C. J. (2012). Research in psychology: Methods and design. New York: John Wiley 

and Sons. 
4. Howel, D. C. (2013). Statistical methods for psychology (8th Ed.). California: Wadsworth, 

Cengage Learning. 
5. Sheperis, C. J., Young, J.S., & Daniels, M. H. (2010). Counseling research: Quantitative, 

qualitative, and mixed methods. London: Pearson. 
6. Willig, C. (2008). Introducing qualitative research in psychology: Adventures in theory and 

method (2th Ed.). London: Open University Press. 
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 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

 های روان سنجی و سنجش در مشاورهنظریه

Psychometric Theories and Assessment in Counseling 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: دارد

 - پيش نياز: تخصصي نوع درس:

 

 هدف درس:

 شاوره هاي سنجش کمي و کيفي در مسنجي و کاربرد روشهاي رواننشجويان در زمينه نظريهدانش دا تعميق

 

 :رئوس مطالب

 سنجيهاي روانقايسه مباني نظري و کاربرد نظريهم 

  يابزارهاي سنجش کم   و اعتباريابي ساخت مراحل طراحي،تحليل   

  کميکاربرد ابزارهاي استاندارد سنجش 

 در مشاوره کاربرد سنجش کيفي و تحليل نتايج آن 

 انطباق فرهنگي ابزارهاي سنجش کمي و کيفي 

 

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

 منابع اصلي: 

 دلاور. تهران: سمت.ۀ علي ترجم هاي اندازه گيري.اي بر نظريهمقدمه(. 1384ج. ) .آلن، م .1
پاشا ۀ حسن. ترجماننظريه هاي جديد روان سنجي براي روان شناس(. 1388و داليس، اس. پي. ) ،امبرتسون، س. اي. .2

 ايزانلو. تهران: رشد. لالو ب عسگرآبادي،حبيبي ، مجتبيفرزاد الهليو شريفي،

 ارسباران. . تهران:نورعلي فرخي و درتاج، ريبرزلاور، فۀ علي د. ترجمروان آزمايي(. 1386و ساکوزو، د. پ. ) ،کاپلان، ر. م. .3
4. Rust, J., & Golombok, S. (2014). Modern psychometric: The science of psychological 

assessment (3th Ed.). New York: Routledge. 
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 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

5. Shultz, K. S., Whitey, D. J., & Zickar, M. J. (2014). Measurement theory in action: Case 

studies and exercises (2th Ed.). New York: Routledge. 

 منابع فرعي: 

 م: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.ق. هاي دينيمباني نظري مقياس(. 1384سالاري فر، م.، آذربايجاني، م. و رحيمي، نژاد، ع. ) .1
 رشد. . تهران:اصول روان سنجي و روان آزمايي(. 1390شريفي، ح. پ. ) .2
 . مشهد: آستان قدس رضوي. سبک زندگي اسلامي و ابزار سنجش آن(. 1393کاوياني، م. ) .3

 : رشد.نيکخو. تهران حمدمشريفي و  پاشا. ترجمۀ حسنراهنماي سنجش رواني(. 1384مارنات، گ. گ. ) .4

5. Devellis, R. F. (2012). Scale development: Theory and applications: Applied social research 

methods. London: Sage. 
6. Furr, M., & Bacharach, V. R. (2013). Psychometric:  An introduction (2th Ed.). London: Sage. 

7. Markus, K. A., & Borsboom, D. (2013). Frontiers of test validity theory: Measurement, 

causation, and meaning: New York: Routledge. 

8. Raykov, T., & Marcoulides, G. A. (2011). Introduction to psychometric   theory. New York: 

Routledge. 

9. Rust, J., & Golombok, S. (2014). Modern psychometric: The science of psychological 

assessment (3 thed). New York: Routledge. 

10. Shultz, K. S., Whitey, D. J., & Zickar, M. J. (2014). Measurement theory in action: Case 

studies and exercises (2 thed). New York: Routledge. 
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مشاوره خانوادههای تحلیل نظریه  

Analysis of Family Counseling Theories 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: تخصصي درس:نوع 

 

:درس هدف  

 درماني خانوادهدرماني و زوج هايدانشجويان در زمينه تحليل و مقايسه نظريه تواناييتعميق 

 

 رئوس مطالب:

 درماني روان تحليلي   تحليل و کاربرد خانواده 

 مدارگرا و هيجاندرماني تجربياتي، انسانتحليل و کاربرد خانواده 

 راهبردي  و ي سيستمي، ساختيدرمانخانواده تحليل و کاربرد 

 سوم  هاي مبتني بر موجو درمان رفتاري -درماني شناختيتحليل و کاربرد خانواده 

 درماني پست مدرنتحليل و کاربرد خانواده 

  تلفيقي درماني تحليل و کاربرد خانواده 

 ايراني _فرهنگ اسلامي مبتني بر خانواده درماني  هاي نظريتحليل مدل 

   

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

 منابع اصلي:

1. Ascher, M. S., Glick, I. D., Heru, A. M., & Rait, D. S. (2015). Couples and family therapy in 

clinical practice.  New York:  John Wiley & Sons. 

2. Goldenberg, I., Stanton, M., &  Goldenberg, H. (2016). Family therapy: An overview (9th 

Edition). New York: Cengage Learning Publisher.  

https://ir1lib.org/g/Ascher
https://ir1lib.org/g/Michael%20S.
https://ir1lib.org/g/Glick
https://ir1lib.org/g/Ira%20D.
https://ir1lib.org/g/Heru
https://ir1lib.org/g/Alison%20M.
https://ir1lib.org/g/Rait
https://ir1lib.org/g/Douglas%20Samuel
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Irene+Goldenberg&text=Irene+Goldenberg&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/Mark-Stanton/e/B004P9P9OO/ref=dp_byline_cont_book_2
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_3?ie=UTF8&field-author=Herbert+Goldenberg&text=Herbert+Goldenberg&sort=relevancerank&search-alias=books
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3.  Lebow, J., Chambers, A., & Breunlin, D. C. (2019). Encyclopedia of couple and family 

therapy. New York: Springer International Publishing. 

4. Minuchin, S., Lee, W., & Simon, G. M. (2006). Mastering family therapy: Journeys of growth 

and transformation. New York:  John Wiley & Sons. 

5. Nichols, M. P. (2013). The essentials of family therapy (6th Edition). London: Pearson. 

6.  Rivett, M., & Buchmüller, J. (2018). Family therapy skills and techniques in action. London: 

Routledge. 

7. Sexton, T. (2003). Handbook of family therapy: The science and practice of working with 

families and couples. London: Routledge. 

8. Sexton, T. L., & Lebow, J. (2016). Handbook of  family therapy (2nd Edition). London: 

Routledge. 

9. Sperry, L. (2019). Couple and family assessment: Contemporary and cutting‐edge strategies 

(3rd Edition). London: Routledge.  

10. Wampler, K. S. (2020). The handbook of systemic family therapy. New York:  John Wiley & 

Sons. 

 منابع فرعي: 

ي و بهمنـ ۀ بهمن. ترجمصها، فنون و نحوه کاربرد در مشکلات خاخانواده درماني مفاهيم اساسي، نظريه(. 1400کار، ا. ) .1
 احمدي. تهران: ارجمند. يرهن

ان: نقشبندي. تهر سيامک برواتي وحسين شاهيميدرضا ح ۀ. ترجمخانواده درماني (.1400)و گلدنبرگ، ه. ، گلدنبرگ، ا. .2
 روان.

انشگاه . همدان: دفرالح سپهريدرماني. ترجمۀ رزيتا اماني، محمدرضا مجذوبي و ص(. راهنماي باليني زوج1393گورمن، آ. ) .3
 سينا.بوعلي

 .ژه. تهران: داندهقاني حسنم ۀ. ترجمها()مفاهيم و روش خانواده درماني (.1396)و شوارتز، ر.  ،نيکلز، م. .4
5. Carr. A. (2006). Family therapy concept, process and practice. New York: John Wiley & Sons.   

6. Dallos, R., & Draper, R. (2015). An introduction to family therapy: systemic theory and 

practice. New York: McGraw-Hill. 

7. Franklin, N. B. (2000). Reaching out family therapy. New York: Guilford.  

8. Glick, I. D., Rait, D. S., Heru, A. H., & Ascher, M. S. (2015). Couples and family therapy in 

clinical practice (5thEdition). New York: John Wiley & Sons. 

9. Henggeler, S., & Borduin, C. M. (1999). Family therapy and beyond. California: Brooks/Cole.  

10. Pinsof, W. M., & Lebow, J. L. (2005). Family psychology. London: Oxford. 

11. Sexton, T. (2003). Handbook of family therapy: The science and practice of working with 

families and couples. London: Routledge. 

 

 

 

 

https://ir1lib.org/g/Jay%20Lebow
https://ir1lib.org/g/Anthony%20Chambers
https://ir1lib.org/g/Douglas%20C.%20Breunlin
https://ir1lib.org/g/Salvador%20Minuchin
https://ir1lib.org/g/Wai-yung%20Lee
https://ir1lib.org/g/George%20M.%20Simon
https://ir1lib.org/g/Michael%20P.%20Nichols
https://ir1lib.org/g/Mark%20Rivett
https://ir1lib.org/g/Joanne%20Buchmüller
https://ir1lib.org/g/Thomas%20Sexton
https://ir1lib.org/g/Thomas%20L.%20Sexton%20(Editor)
https://ir1lib.org/g/Jay%20Lebow%20(Editor)
https://www.amazon.com/Len-Sperry/e/B001IO9NKU/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Karen+S.+Wampler&text=Karen+S.+Wampler&sort=relevancerank&search-alias=books
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 شغلی -های مشاوره تحصیلی تحلیل نظریه

Analysis of Academic & Career Counseling Theories 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: تخصصي نوع درس:

 

 هدف درس:

 شغلي  -يليهاي مشاوره تحصرويکردها و نظريه تحليل، کاربرد و مقايسه دانشجويان در زمينه تواناييتعميق 

 

 :رئوس مطالب

 غلي ش -رويکردهاي مدرن و فرامدرن در مشاوره تحصيلي ، کاربرد و مقايسهتحليل 

  راهنمايي شغلي پارادايمهاي نظريهتحليل، کاربرد و مقايسه 

  رشدي شغلي پارادايمهاي نظريهتحليل، کاربرد و مقايسه 

  طراحي زندگي پارادايمهاي نظريهتحليل، کاربرد و مقايسه 

 سلاميا -هاي تحصيلي و شغلي در فرهنگ ايرانيو کاربرد نظريه تطابق 

 

 :روش ارزيابي

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

 منابع اصلي: 

 ن.نيلفروشان. اصفهان: دانشگاه اصفهاۀ پريسا . ترجممشاوره مسير شغلي(. 1398ساويکاس، م. ال. ) .1
2. Hartung, P. J., Savickas, M. L., & Walsh, W. B. (2015). APA handbook of career intervention. 

Washington: American Psychological Association.   

3. Hartung, P. J., & Subich, L. M. (2011). Developing self in work and career: Concept, cases, 

and contexts. Washington: American Psychological Association.  
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4. Mc Mahon, M., & Patton, W. (2006). Career development and system theory. Netherlands: 

Sense. 

5. McMahon, M., & Patton, W. (2006). Career counseling: A constructivist approaches. New 

York: Routledge. 

 منابع فرعي:

1. Cochran, L., & Laub, J. (1994). Becoming agent: Patterns and dynamics for shaping your life. 

New York: State University of  New York Press. 

2. Peavy, R. V. (1996). Constructivist career counseling. Ottawa: CGCF.  
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 1در مشاوره  دستیاریدوره 

Residency in Counseling 1 
 

 - تعداد واحد نظري:
 1تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: تخصصي نوع درس:

 

 هدف درس:

 و خانواده ، زوجيازدواجپيش از مداخلات در مشاوره ، تدوين و اجراي سازيمفهومدانشجو به  تسلط

 

 :رئوس مطالب

  در کلاسدانشجو توسط استاد و  ازدواجپيش از مشاوره جلسات  تحليلاجرا و 

  در کلاسدانشجو زوجي توسط استاد و مشاوره اجرا و تحليل جلسات 

  در کلاسدانشجو خانواده توسط استاد و مشاوره اجرا و تحليل جلسات 

  وسط دانشجوتاجراء جلسات مشاوره پيس از ازدواج، مشاوره زوجي و مشاوره خانواده و گزارش و تحليل در کلاس 

 

 :روش ارزيابي

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 * - ــ *
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 2در مشاوره  دستیاریدوره 

Residency in Counseling 2 
 

 - تعداد واحد نظري:
 1تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: تخصصي نوع درس:

 

 هدف درس:

 غليش -مشاوره تحصيليسازي، تدوين و اجراي طرح مداخلات در تشخيص، مفهومدانشجو به  تسلط

 

 رئوس مطالب:

  در کلاسدانشجو تحصيلي توسط استاد و مشاوره اجرا و تحليل جلسات 

  اجرا و تحليل جلسات مشاورۀ انتخاب رشته در کلاس 

 ي و تغيير شغل در کلاسسات مشاورۀ انتخاب شغل، بکارگماراجرا و تحليل جل 

 جلسات مشاوره طراحي زندگي در کلاس درس اجرا و تحليل 

 تدوين فرمت و اجراي جلسات مداخله و آموزش رشد مسير شغلي در کلاس 

 

 

 :روش ارزيابي 

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 * - ــ *
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 و کارآفرینی پذیریشتغالتحلیل رویکردهای ا

Analysis of Employability & Entrepreneurship Approaches 
 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 هدف درس:

 و کارکنان دانشجويان و کارآفريني پذيريشتغالاهاي و نقد مدل تحليل

 

 رئوس مطالب: 

  انداز اشتغال در آينده ايران و جهانتحليل چشم 

  مقايسه آن با کارآفرينيو  پذيرياشتغالتحليل ماهيت 

 پذيريهاي نظري اشتغالتحليل و مقايسه مدل 

 پذيرياشتغالشغلي در  هاي مشاورهکاربرد نظريه و تحليل  

 تحليل انتقادي بيکاري و ماهيت کاريابي در جامعه 

  در ايرانهاي کارآفريني مدل تحليل و کاربرد 

 در کارآفرينان موفق هاي کارآفريني تحليل فرايندها و پويايي 

 

 :روش ارزيابي

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

  نابع اصلي:م

1. Fayolle, A. (2007). Entrepreneurship and new value creation: The dynamic of the 

entrepreneurship. Cambridge: Cambridge University Press. 

2. Finch, D. J., Peacock, M. Levallet, N, & Foster, W. (2016). A dynamic capabilities view of 

employability: Exploring the divers of competitive advantage for university students. 

Education and Training, 58, 1, 61-68.  
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3. Knight, P. T., & Yorke, M. (2003). Assessment, learning and employability. Berkshire:  Open 

University Press.  

4. Maree, K. (2017). Psychology of career adaptability, employability and resilience. New York: 

Springer.  

5. Morley, D. A. (2018). Enhancing employability in higher education through work based 

learning. London: Palgrave McMillan. 

6. Tomlinson, M., & Holmes, L. (2017). Graduate employability in context: Theory, research and 

debate. London: Palgrave McMillan. 

 

 منابع فرعي:

1. Beshara, T. (2006). Job search solution: The ultimate system for finding a great job now. New 

York: American Management Association. 

2. Hager, P., & Holland, S. (2006). Graduate attributes, learning and employability. Dordrecht: 

Springer. 

3. Hjorth, D., & Steyaert, C. (2004). Narrative and discursive approaches in entrepreneurship. 

Northampton: Edward Elgar Publishing.  

4. Knight, P., York, M. (2004). Learning, curriculum and employability in higher education. New 

York: Routledge. 

5. Krannick, R., & Krannock, C. (2003). Transitioning from college to career. Manassas: Impact 

Publications. 

6. Lundstom, A., Steven, L. A. (2009). Entrepreneurship policy: Theory and practice. London: 

Kluwer Academic Publishers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

24 
 

 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 
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 مشاوره با رویکرد اسلامی

Counseling from an Islamic Approach 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 هدف درس:

اي آن بر رهاي مشاوهد شيوهکاربر وو خانواده  ارزيابي و شناخت مشکلات ازدواج در خصوصگسترش و تعميق توانايي دانشجويان  

 رويکرد اسلام محور اساس

 

 :رئوس مطالب

 سبک ازدواج  بر اساس ديدگاه اسلام شناخت و تحليل 

 همسرانروابط در خصوص ديدگاه اسلام  تحليل  

 روابط والدين و فرزندان درباره ديدگاه اسلام  تحليل 

  توحيدي در حوزه ازدواج و خانواده مکاتب رويکردشناخت 

  هاخانواده متعالي اسلامي با خانواده سالم در ساير ديدگاهمقايسه 

 شناخت و تحليل راهبردهاي تشکيل و تحکيم خانواده از ديدگاه اسلام 

 

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 منابع اصلي:

 (.المللي ترجمه و نشر المصطفي )صمرکز بين . قم:خانواده در اسلام(. 1395سادات، م. ع. و طالبي زاده، ح. ) .1

 و تدوينمطالعه  سازمانو  . قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاهخانواده در نگرش اسلام و روانشناسي( 1396سالاري فر، م. ر. ) .2
 (. دانشگاهها )سمتانساني علوم  کتب
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 . قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.آورد اسلاميدرماني با رويرآمدي بر زوجد(. 1396سالاري فر، م. ر. ) .3
 مت.س. تهران: درمانگري و مشاوره با رويکرد اسلامياصول روان(. 1396غروي، م.، و جان بزرگي، م. ) .4
 . مشهد: آستان قدس رضوي.مشاوره با رويکرد اسلامي(. 1395فاطمي، م. ) .5

 منابع فرعي: 

حـوزه و گاه ژوهشـپقـم:  نظريه سازي ديني در علوم اجتماعي با تطبيق بر جامعـه شناسـي خـانواده.(. 1393بستان، ح. ) .1
 دانشگاه.

 واي نور.آ. تهران: با رويکرد فرهنگ ايراني درماني خانوادهمشاوره و روان(. 1390حسيني بيرجندي، م. ) .2
 . تهران: اميرکبير.درماني با رويکرد اسلاميمشاوره و خانواده(. 1399حسيني بيرجندي، م. ) .3
 قم: هاجر. نظام خانواده در اسلام.(. 1396سالاري فر، م. ر. ) .4

 اپ و نشر دارالحديث.چقم: سازمان  تحکيم خانواده از نگاه قرآن و حديث. (.1393) .. و پسنديده، عمحمدي ري شهري، م .5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ketab.ir/bookview.aspx?bookid=2127086


 
 
 
 

26 
 

 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

 مدیریت خدمات مشاوره در سازمان

Management of Counseling Services in Organizations 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 هدف درس:

ر وانبخشي دتادگي و هاي گوناگون شغلي، خانواي در حيطهدانشجويان در خصوص نحوۀ مديريت خدمات مشاوره تعميق دانش

 هاي دولتي و خصوصي سازمان

 

 رئوس مطالب:

 بررسي تحليلي مفهوم و ماهيت سازمان و رويکردهاي فلسفي آن 

  رساني مشاور در سازمانهاي خدمتوظايف و حيطهآشنايي با 

 در سازمان، تغيير شغل، رشد مسيرشغلي يکاربرد مشاوره استخدامي، کارگمار 

 گري در سازمانکاربرد مربي 

 هاي دولتي و خصوصياي در مؤسسات و سازماننيازسنجي خدمات مشاوره 

 اي در سازمانهاي حمايتي جهت خدمات مشاورهنامهتدوين آيين 

  اي در سازمانريزي، ساختار و تشکيلات خدمات مشاورههاي برنامهروشبررسي 

 ها، مدارس و مؤسسات آموزش عاليالگوهاي سازماندهي برنامه مشاوره در سازمان 

  نظامي، قضايي و تأديبيصنعتي، هاي الگوهاي سازماندهي برنامه مشاوره در سازمانبررسي 

 

 روش ارزيابي:

 پروژه نهايي آزمون ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *
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 منابع اصلي:

 ان: جهاد دانشگاهي.. اصفههاي مشاوره شغلينظريه(. 1394سميعي، ف.، باغبان، ا.، عابدي، م.، و حسينيان، س. ) .1

 . تهران: روان.سازماندهي و اداره خدمات راهنمايي و مشاوره.  (1395)صافي، ا.  .2

: ار. تهرانراکو کيانوش زه . ترجمه زهرا کهلويي،ايهاي حرفهو کاربستها مشاوره مدرسه: ديدگاه(. 1395ديويس، ت. ) .3
 ويرايش.

 
4. Bianco-Mathis, V., Roman, C., & Nabors, L. (2008). Organizational coaching: Building 

relationships and programs that drive results. New York: American Society for Training and 

Development. 

5. Ferris, P. A., Tilley, L., Stevens, F., & Tanchak, S. (2021). The roles of the counselling 

professional in treating targets and perpetrators of workplace bullying. In  P. D´Cruz, E. 

Noronha, E. Baillien, B. Catley, K. Harlos, A. Hogh, & E. G. Mikkelsen (Eds.) Pathways of 

Job-Related Negative Behavior (p. 447-475). New York: Springer. 

6. Hasson, G., & Butler, D. (2020). Mental health and wellbeing in the workplace: A practical 

guide for employers and employees. New York: John Wiley & Sons. 

7. Hawkins, P., & Smith, N. (2013). Coaching, mentoring and organizational consultancy. New 

York: Open University Press. 

8. Meracado, J. A. (2018). Personal flourishing in organizations. New York: Springer. 

 منابع فرعي:

ي. نوروز حمدتقيم ۀرجمت. شناختي و تجزيه و تحليل سازمانکلان جامعههاي نظريه(. 1395مورگان، گ. و بوريل، گ. ) .1
 تهران: مؤسسه آموزشي و پژوهشي امام خميني )ره( و سمت. 

د پذيرش و تني بر رويکراکت در محيط کار: راهنماي گام به گام ارتقاء سلامت و عملکرد مب(. 1398فلکسمن، پ. ا. ) .2
 عابدي. اصفهان: کاوشيار.حمدرضا ايزدي، و م اضيهمعين، رمانه س ۀ. ترجمتعهد

3. Hirsch, W. (2002). Careers in organizations-time to get positive, in the future of careers. 

London: Greenwood Publishing Group. 

4. Miller, L.J., & Blanchard, M. H. (2013). Coaching in organizations: Best coaching practices 

from the Ken Blanchard companies. Canada: John Wiley & Sons. 

5. Coleman, H. L. K., & Yeh, Ch. (2020). College counseling and student development: Theory, 

practice, and campus collaboration. New York: American Counseling Association. 

6. Curry, J. R., & Milsom, A. (2017). Career and college readiness counseling in P-12 schools. 

New York: Springer Publishing Company. 
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 مشاورهگروه 

 تربیت و نظارت مشاور

 Counselor Education and Supervision 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 هدف درس:

 بر مشاوران  نظارتتربيت و  ها و فرآيندمدلتحليل و کاربرد 

 

 :رئوس مطالب

 در تربيت مشاورنظارت مفهوم، ضرورت، و کارکرد  شناخت و بررسي 

 در تربيت مشاور نظارتهاي مدل بررسي و اصول شناخت 

 شايسته در تربيت مشاور ناظرهاي ويژگي بررسي 

 ناظر و رابطه نظارتي هاينقششناخت و بررسي 

 نظارت مستندسازيارزيابي و هاي روش 

 نظارتي مسائل قانوني و اخلاقي در رابطه 

 

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

 ابع اصلي:نم

. رسان: يک راهنماي عملييهاي ياردر حرفه باليني نظارت(. 1399کوري، ج.، هينس، ر.، مولتون، پ.، و موراتوري، م. ) .1
 .دانشگاه تهران. تهران: سهراب پورلامرضا و غ مدني ياسرترجمه 

2. Shulman, L., & Safyer, A. (Eds.) (2005). Supervision in counseling: interdisciplinary issues 

and research. New York: Routledge. 
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 منابع فرعي:

 

1. Borders, L. D., & Brown, L. L. (2005). The handbook of counseling supervision (2nd ed.). New 

York: Routledge.  
2. Jordan, K. (2016). Couple, marriage, and family therapy supervision. New York: Springer 

Publishing Company. 
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 مشاورهگروه 

 اجتماعی-های روانیدر آسیب های مشاوره بحرانو روش رویکردها

 Crisis Counseling Approaches and Methods in Psycho-Social Pathologies  
 

 

 2 نظري:تعداد واحد 
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 هدف درس:

هاي رانحاجتماعي و ب -انيهاي روهاي مشاوره بحران در آسيبتحليل و مقايسه رويکردها و روشانشجويان در دتوانايي  تعميق

 زندگي 

 

 :رئوس مطالب

  خط بحرانهاي مداخله در و روش رويکردهاتحليل  

  بلاياي طبيعي هاي مرتبط باهاي مداخله در بحرانو روش رويکردهاتحليل 

  سوگ و داغديدگيخودکشي، مداخله در بحران هاي و روش رويکردهاتحليل 

  و خيانتارتباطي شامل خشونت، طلاق  -هاي اجتماعيآسيبمداخله در هاي و روش رويکردهاتحليل 

  اجتماعي اعتياد –رواني  آسيبمداخله در هاي و روش رويکردهاتحليل 

  اسارت و ، زندانجنگ بشرساخته شاملمداخله در بحران هاي هاي و روش رويکردهاتحليل 

  رشد پس از بحرانهاي و روش رويکردهاتحليل 

 جتماعي در ايران و جهانا -هاي روانيتحليل و مقايسه آسيب 

 

 

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *
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 منابع اصلي:

 . تهران: دانژه. مداخلات روانشناختي در بحران(. 1399. )احمدي، خ .1
2. Everly, J., & Lating, J. (2017). Psychological first aid. Baltimore: Johns Hopkins University 

Press.  

3. James, K. R., & Gilliland, B. E.  (2012). Crisis intervention strategies. New York: Thomson. 

Brooks/Cole. 

4. Kanel, K. (2012). A guide to crisis intervention. Boston: Cengage learning.  

5. Tedeschi, R., & Moore, B. (2016). The posttraumatic growth workbook. California: New 

Harbinger.  

 فرعي: منابع 

 مند. تهران: ارج .ازکوتاه مدت براي اختلال هاي آسيب مواجهه درماني روايتي. روش درماني (. 1396اورنگ، م. ) .1

 . تهران: نوروزي.روان شناسي و مشاوره در بحران(. 1394برديده، م.، و يقيني، م. ) .2

 ارجمند.  خليلي نژاد. تهران: ريمم ۀ. ترجمبهبودي پس از سوگ براي نوجوانان(. 1399پاپوئيتز، ک. ) .3

وجني. ار لهاما ۀترجم کپارچه.يدرمان هيجان مدار تروماي پيچيده. رويکردي (. 1399سي پايويو، س.، و پاسکال لئونه، آ. ) .4
 تهران: ارجمند. 

 مند. اکبري. تهران: ارج هديهشهيدي، و ع الهنايتع . ترجمهعبور از گذشته(. 1399شاپيرو، ف. ) .5

و ليلي  يغان پورگنجفمحمد  رت اله عباسي،. ترجمه قدپيشگيري از خودکشي. رويکرد راه حل مدار(. 1399هندن، ج. ) .6
 ارجمند.  تهران:کاوسي. 

7. Dickson, F. C., & Webb, L. M. (2011). Communication for Families in Crisis: Theories, 

Research, Strategies. Berlin: Peterlang. 
8. Worden, J. W. (2018). Grief counseling and grief therapy: A handbook for the mental health 

practitioner. New York: Springer. 
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 مشاورهگروه 

 

 های مشاوره در گستره عمررویکردها و روش

Life Span Counseling Approaches and Methods 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 هدف درس:

 رشد مختلف دوران در مشاوره روشهاي و هانظريه زمينه در دانشجويان تحليلتوانايي تعميق 

 

 :رئوس مطالب 

 يرشد مختلف هاينظريه تحليل و نقد  

 کودک مشاوره هايروش و هانظريه و مقايسه تحليل    

  نوجوانيدر دوره  مشاوره هايروش و هاظريهنو مقايسه  تحليل  

 جواني در دوره مشاوره هايروش و هاتحليل  و مقايسه نظريه  

  بزرگساليدر دوره  مشاورههاي روش و هانظريهو مقايسه تحليل 

 سالمندي در دوره مشاورههاي روش و هانظريه و مقايسه تحليل 

 

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

  :منابع اصلي

 ران.سيدمحمدي. تهران: ارسبا حييي ۀترجم از لقاح تا کودکي.روان شناسي رشد: (. 1395برک، ل. ) .1

 رسباران.سيدمحمدي. تهران: اۀ يحيي ترجم .نوجواني تا پايان عمرروان شناسي رشد: (. 1395)برک، ل.  .2
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 کاماياهعرب قهستاني،  داودرجمه . تروان شناسي رشد و تحول انسان. (1391)د.  .فلدمن، ر، ا. س.، و ا.، وندکاس. پاپاليا، د .3
 تهران: رشد.حيات روشنايي.  فسانهاداورپناه، و  روزندهفسهرابي، ميدرضا حآواديسيانس، 

4. Erk, R. R. (2007). Counseling treatment for children and adolescents with DSM-IV-TR 

disorders (2nd edition). Boston: Prentice Hall. 

5. Juntunen, C. L., & Atkinson, D. R. (2002). Counseling across the lifespan: prevention and 

treatment. New York: SAGE. 

6. Kampje, C. M. (2015). Counseling older people opportunities and challenges. New York: 

Wiley.  

 فرعي: منابع 

 سمت. . تهران:روان شناسي رشد (.1398) نوروزي، ر.کديور، پ.، سيف، س.، و کرمي .1
: تهراندي. ارجمن ترجمۀ زهرا (.مشاوره با کودکان با روش بازي درماني )راهنماي عملي(. 1384گلدارد، ک.، و گلدارد، د. ) .2

 آور.انديشه

 .ياسائي. تهران: مرکز مهشيد ۀ. ترجمرشد و شخصيت کودک. (1395)ماسن، پ. ه.، و کيگان، ج.  .3
4. Prour, T. , & Brown, D. (2007). Counseling and psychotherapy with children and adolescents. 

New York: John Wiley & Sons. 

5.   Thompson, C. L. & Brown, D. T. (2007). Counseling and psychotherapy with children and 

adolescents: Theory and practice for school and clinical setting. New York: John Wiley & 

Sons.  

7. Thompson, C. L. & Handerson, D. A. (2006). Counseling children. Australia: Wadsworth 

publishing. 

8. Hantke, N., Etkin, A., & O’Hara, R. (2020). Handbook of mental health and aging. London: 

Academic Press 

 

 

  



 
 
 
 

34 
 

 علوم تربیتی و روانشناسیدانشکده 

 مشاورهگروه 

 مشاوره در مراحل تکاملی خانواده

Counseling in Family Developmental Stages 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 
 حل تمرين: ندارد

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 هدف درس:

  انوادهخل تکاملي در مراح هاي پيشگيرانه و پربارسازيهاي مشاوره، برنامهروشتعميق توانايي دانشجويان در زمينه تحليل 

 

 :رئوس مطالب

 نوادههاي پيشگيرانه و پربارسازي و مشاوره در مراحل تکاملي خاها و اهداف برنامهماهيت، حيطه 

 تحليل و مقايسه رويکردهاي پيشگيرانه و پربارسازي پيش از ازدواج 

 تحليل فرايند و مراحل مشاوره پيش از ازدواج 

 تحليل و مقايسه رويکردهاي پيشگيرانه و پربارسازي روابط زوجي 

  هاي مشاوره جنسيمشکلات روابط جنسي و روشتحليل 

 تحليل و مقايسه رويکردهاي پيشگيرانه و پربارسازي روابط والدين و فرزندان 

 هاي مشاوره با والدين و فرزندان در مراحل تکاملي خانوادهتحليل و مقايسه روش 

 

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *

 

 

 منابع اصلي:

 جهاد دانشگاهي. :. اصفهانصميميت و نقش آن بر زندگي زناشويي(. 1393رضايي، ج. و احمدي، ا. ) ،اعتمادي، ع. .1

 ان گاهان. تهران: رشد.ترجمۀ نيس. هاي جنسيراهنماي درمان ناتواني (.1393بارلو، د. ا. و ينچ. ج. پ. ) .2
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جيد م. ترجمۀ لينيجنسي: رويکردي عملي براي متخصصان با کمک به افراد مبتلا به مشکلات(. 1395تريگول، پ. ) .3
 صفاري نيا، و مجتبي دلير. تهران: ارجمند.

ي جنسي: راهنما بهبود ارتباط جنسي: رويکردي حل مسئله محور براي درمان اختلالات(. 1394وينچز، ج. بي. ) .4
حمديان. عليرضا ا وظري، محمد نترجمۀ علي متخصصين براي کاربست تدابير درماني کارآمد )راهنماي ويژه درمانگران(.

 تهران: علم.

 هنگ.رفتهران: پيک  .زادهجاني و جهانشير توکليحسن توزنده ۀ. ترجمدرمان اختلالات جنسي (.1400. )اسپينس، س .5

. تهران: اهجاهنماي کار با زورمشاوره و درمان: پيش از ازدواج و ازدواج دوباره: (. 1396بهاري، ف. و محمودي مهر، م. ) .6
 رشد.

 . تهران: دانژه.شناسانن و رواناي پيش از ازدواج با موارد دشوار: راهنماي مشاورمشاوره( . 1396قهاري، ش. ) .7

 

 
8. Allgeier, E. R., & Allgeier, A. R. (2015). Sexual interactions (5th Ed.). Boston: Houghton 

Mifflin Company. 

9. Guttman, J. (2013). What Makes love last? How to build trust and avoid betrayal. Canada: 

Simon & Schuster. 

10. Berger, R., & Hannah. M. T. (1999). Preventive approaches in couple therapy. New York: 

Edwards Brothers, Lillington. 

11. Guttmann, J. M. (2017). The seven principles for making marriage work: A practical guide 

from the country's foremost. New York: John Wiley and Sons.  

12. Wright, H. N. (2015). The premarital counseling handbook. Canada: Moody Press. 

 

 منابع فرعي:

 ژه.دان . تهران:اشوييآموزش غني سازي زندگي زن(. 1390فاتحي زاده، م. و بهرامي، ف. )، اوليا، ن. .1

 صر يوسفي،. ترجمه ناميميوگوي صدرمانگري متمرکز بر بهبود رابطه: معالجه با همدلي و گفت(. 1397اسکيوکا، ر. ف. ) .2
 آباد: دانشگاه لرستان.محمدعلي  سپهوندي، و غفار نصيري. خرم

ران: فيروزبخت. تههرداد ۀ م. ترجمرسيده براي زن و شوهر ها وقت زندگي بهتر(. 1385دنيک ماير، د. )و  کارلسون، ج. .3
 ژه.دان

 . ترجمه مصطفي عليزاده. تهران: قطره. هاسازي رابطهدرمان و به(. 1392گاتمن. ج. م. ) .4
باس عجمۀ فاطمه نادري، و تر درماني مؤثر.ده فرمان زوجدرماني: (. الفباي زوج1397گاتمن، ج. م.، و گاتمن ج. ش. ) .5

 موزيري. تهران: ارجمند.

پيش از ازدواج: اصول، مباني و  مشاوره(. 1397بزرگي، م.، نوري، ن.، آگاه هريس، م.، پسنديده، ع. و آذربايجاني، م. )جان .6
 قم: پژوهشگاه حوزه و دانشگاه. راهبردهاي عملي.

 ز: اختر.تبريDSM-V. هاي جنسي بر اساسو درمان کژکاري بندي، ارزيابيراهنماي طبقه(. 1395ساسان پور، م. ) .7
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8. Elizabeth, L. (2010). The ultimate guide to understanding each other. Canada: WS Publishing 

Group. 
9. Guttman, J. & Guttman, J. (2007). Ten lessons to transform your marriage: American's love 

lab experts share their strategies for strengthening your relationship. New York: Harmony; 

Reprint edition.  
10. Hunt, R.A., Hof, L., & DeMaria, R. (1998). Marriage enrichment: Preparation, outreach and 

mentoring. Philadelphia: Burnner/Mazel. 
11. Johnson, S. (2008). Hold me tight: Seven conversations for a lifetime of love. Canada: Little, 

Brown and Company.  
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مشاوره توانبخشی هایو مدل رویکردهاتحلیل   

Analysis of Rehabilitation Counseling Approaches and Models 

 

 2 تعداد واحد نظري:
 -تعداد واحد عملي: 

 نداردحل تمرين: 

 - پيش نياز: اختياري نوع درس:

 

 :درس دفه

 نر ايراو کاربرد آن د رويکردهاي مشاوره توانبخشيدانشجويان در زمينه تحليل و مقايسه  تعميق توانايي

 

 :رئوس مطالب

  هاي معلوليت و سير تاريخي آنمدلتحليل 

 تحليل مباني مشاوره توانبخشي 

  اجتماعي( -)جسمي، رواني توانبخشير مشاوره د رفتاري-و شناختي انسانگرايانههاي نظريهتحليل و کاربرد 

 توانبخشيدر مشاوره  پست مدرن هاي تحليل و کاربرد نظريه 

 جتماعي(ا-هاي افزايش مشارکت اجتماعي در مشاوره توانبخشي )جسمي، روانيتحليل شيوه 

 جتماعيا -تحليل کنوانسيون حقوق افراد داراي معلوليت جسمي، رواني 

 لوليت تحليل رويکردهاي بازگشت به کار پس از مع 

  مراقب از خود ويژه مراقبين و متخصصين توانبخشي هايمدلتحليل 

   

 روش ارزيابي:

 پروژه آزمون نهايي ميان ترم ارزشيابي مستمر

 ــ * ــ *
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  علت بازنگري برنامه درسی:

-نامهبازنگري بر ل زير نياز بهموصب شده بود. اين برنامه به دلاي 6/12/1374برنامه و سرفصل قبلي دروس دوره دکتري در تاريخ 

  داشت:درسي 

 انجام شده رشته مشاوره )بدون گرايش( در مقطع دکتريگذشت زمان زيادي از آخرين بازنگري -1

 ي درسي قبلي با نيازهاي دانشجويان و فرهنگ جامعهعدم تطابق برنامه -2

 ي درسي قبليعدم وجود ديدگاه بومي و اسلامي در برنامه -3

 شاوره گروه مط شغلي توس اورهپذيرش دانشجو در مقطع دکتري بصورت تخصصي و گرايشي در دو رشته مشاوره خانواده و مش -4

 شاورهمتوسط گروه  کتريددر مقطع  جهت تخصصي شدن رشته مشاوره )خانواده و شغلي(ي درسي تدوين و اجراي برنامه -5
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  جدول تطبیقی دروس تخصصی -1

 دروس جديد دروس قديم

استاد بازنگري 

 کننده درس

 

 امضاء
 نام درس

 توضيحات تعداد واحد نام درس تعداد  واحد

  عملي نظري  عملي نظري

 هاي تجربيطرح

تحقيق و تحليل 

 اطلاعات

2 - 
هاي پژوهش در روش

 مشاوره
 دکتر نيلفروشان - 2

تغيير عنوان، 

سرفصل و 

 منابع

 

هاي روان يهنظر

و کاربرد سنجي 

 در مشاوره آزمونها

2 - 
سنجي و هاي رواننظريه

 سنجش در مشاوره
2 - 

 دکتر عابدي

 دکتر فاتحي زاده

تغيير عنوان، 

سرفصل و 

 منابع

 

اي تحليل مقايسه

ها و نظريه

هاي مشاوره روش

 خانواده

1 1 
مشاوره هاي تحليل نظريه

 خانواده
 دکتر اعتمادي - 2

تغيير عنوان، 

سرفصل و 

 منابع
 

اي بررسي مقايسه

ها و نظريه

هاي مشاوره روش

 تحصيلي و شغلي

1 1 
هاي مشاوره نظريهتحليل 

 غليش -تحصيلي 
2 - 

 دکتر نيلفروشان

 دکتر صادقي

تغيير عنوان، 

سرفصل و 

 منابع

 

 2 - کارورزي پيشرفته

تغيير عنوان،  دکتر اعتمادي 1 - 1مشاوره  دستياريدوره 

سرفصل و 

 منابع

 

  دکتر صادقي 1 - 2مشاوره  دستياريدوره 
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 جدول تطبیقی دروس اختیاري -2

 

 دروس جديد دروس قديم

استاد بازنگري کننده 

 درس

 

 امضاء
 نام درس

 توضيحات تعداد واحد نام درس تعداد  واحد

  عملي نظري  عملي نظري

--- - - 

تحليل 

رويکردهاي 

پذيري و اشتغال

 کارآفريني

 دکتر نيلفروشان - 2

 

  درس جديد

---- - - 
مشاوره با رويکرد 

 اسلامي
 زاده دکتر فاتحي - 2

  درس جديد

 - 2 مشاوره سازماني

مديريت خدمات 

مشاوره در 

 سازمان

 دکتر سميعي - 2

تغيير عنوان، 

رئوس مطالب 

 و منابع

 

--- - - 
تربيت و نظارت 

 مشاور
2 - 

  دکتر نيلفروشان

 دکتر سميعي

  درس جديد

--- - - 

رويکردها و 

هاي روش

  مشاوره بحران

در آسيبهاي 

 جتماعيا -رواني

 

 دکتر نقوي - 2

 

 

 درس جديد
 

   دکتر صادقي - 2رويکردها و  - - ---
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 دروس جديد دروس قديم

استاد بازنگري کننده 

 درس

 

 امضاء
 نام درس

 توضيحات تعداد واحد نام درس تعداد  واحد

  عملي نظري  عملي نظري

هاي روش

مشاوره در گسترۀ 

 عمر

 درس جديد دکتر نقوي

   
مشاوره در مراحل 

 تکاملي خانواده
 دکتر اعتمادي  2

 

  درس جديد

   

تحليل رويکردها 

هاي و مدل

مشاوره 

 توانبخشي

 دکتر نقوي  2

 

  درس جديد

 

 

 

 

 

 

 


